Indien

Hovedstad: New Delhi

Indbyggertal: 1.282.390.303

Etniske grupper: Indo-ariere, dravider, mongoler

Sprog: Hindi, engelsk og 21 lokale sprog

Religion: Hinduer 80 %, muslimer 13 %, kristne 2 %, sikher 2 %, andre/ingen religion 3 %

Styreform: Fgderal republik Tal fra 2020

Mgdet med en inder

Indere er meget venlige, omsorgsfulde, nysgerrige og stiller tit mange spgrgsmal. Og meget lig
danskere er indere ogsa hjaelpsomme og stolte af deres kultur. Modsat danskere er indere utrolig
snaksaglige, ogsa over for fremmede. Sa hvis to fremmede indere tilfaeldigvis fglges ad eller rejser
sammen, kommer de ikke til at sidde i stilhed med hver deres ting, de vil snakke hele vejen.

Indere har to forskellige mader at hilse pa. Den hgflige made at hilse pa er ved at sige “namaste”,
mens man holder handfladerne mod hinanden og fingerspidserne opad, denne hilsen bruger man
ved mgdet med nye folk og andre, man skal udvise respekt overfor. Den anden mere afslappede og
venskabelige hilsen er “hello”.

I indisk kultur er kram og kys ikke normalt, sa man skal undga at give kram eller kys til indere,
medmindre man kender dem rigtig godt.

Indere gar meget op i geestfrihed, sa de er altid glade for at se udlandinge i Indien. Hvis man som
udleending besgger en indisk familie, kommer man bestemt ikke til at ga sulten hjem. Indere
behandler deres geester sa godt som muligt ud fra deres omstaendigheder, sa udleendinge far gode
minder med hjem fra Indien og har lyst til at komme igen. Al geestfriheden kommer ud af den
indiske talemade: ”Atithi Devo Bhava”, som betyder: "En gaest er tilsvarende gud”. Sa geestfrihed er
meget vigtigt for de fleste indere.

Familieliv og kgnsroller

Inden for indisk kultur er det normalt at have meget store familier, og b@rnene bor ofte hos deres
foraeldre i lang tid, selv nar de bliver gift og har faet bgrn. Sa der kan nemt bo fire generationer
lykkeligt sammen i ét stort hus. Derfor kan foraeldre ogsa tillade sig at skeelde deres bgrn ud, helt op
til en alder af 50, da de ofte stadig bor under samme tag, og de fleste bgrn i Indien vokser op med
meget lidt privatliv.

Herudover lzerer bgrn i en meget ung alder at respektere de sldre samt lytte til og adlyde alt, hvad
de aldre siger. En saerlig made, som bgrn kan udvise respekt over for zldre, er ved at rgre de
xldres fgdder eller sige “namaste”.



For indere er et barn en gave. Fgr i tiden har der vaeret forskel pa, om man fik en dreng eller en
pige, men i dag bliver et barn i lige stor grad set som en gave, uanset kgn. Lydighed og respekt
efterfulgt af kaerlighed, pligter og ansvar er egenskaber, der er vigtige for indere at give videre til
deres bagrn.

Nar det kommer til kgnsroller i Indien, er det godt at vide, at Indien er en mandsdomineret kultur.
Maend bliver generelt set som mere vaerd end kvinder. Men samtidigt er der kommet forskel pa,
om man bor i byen eller i landdistrikterne. Jo teettere man kommer pa byerne, jo mere vestlig bliver
indernes kgnssyn ogsa.

| landdistrikterne er det maendene, der har stort set al magten og bestemmer det hele. Kvinderne i
landdistrikterne er ogsa ofte mere tilbageholdende, nar de er sammen med mand. Som kvinde i
landdistrikterne er der flere regler og begraensninger at fglge i forhold til kvinderne i byerne. |
landdistrikterne forventes det, at gifte kvinder gar med en traditionel ”sarees lehenga”-paklaedning,
samt et slgr til at daekke deres ansigt. Herudover har disse kvinder meget at se til: De skal ordne
hjemmet, arbejde i markerne og hente vand, mens det er okay, at meendene sidder og snakker
sammen hele dagen.

Pa den anden side er kgnnenes vaerdi i byerne naesten den samme. Mand og kvinder er mere
afslappede omkring hinanden, maendene bestemmer ikke alene, kgnsrollerne er mere lige og er
noget, man kan snakke om i byerne.

For indere er respekt meget vigtigt. Derfor forventes det ogsa bade i byerne og i landdistrikterne, at
mand og kvinder har respekt for hinanden.

Religion, fester og traditioner

Indien er et land med mange religioner. Der er bade hinduisme, islam, kristendom, sikhism,
buddisme, jainism og parsi.

Hinduisme er dog den religion, der er mest praktiseret i Indien. Som hinduist er der mange ritualer,
tilbedelse af guder, meditation, reinkarnation, besgge pilgrimme og templer, og sa har hinduister
en helt masse festivaler i Igbet af aret, som de fglger. Der er sa mange, at naesten hver dag er en
festival.

Hver festival har sin egen vigtighed, og de bruges til at fejre naturen og relationer. De st@rste
festivaler er:

- Sakranti, som fejrer solens position, og den indikerer skift af arstid. Fejres d. 14. eller 15.
januar.

- Holi kaldes ogsa farvernes festival. Her fejres, at det gode har vundet over det onde, og de
smerer farver pa alle.

- Rakhi fejrer forholdet mellem brgdre og s@stre. S@stre binder et band kaldet “rakhi” rundt
om brgdrenes arme, og til gengaeld lover brgdrene at beskytte deres s@gstre, og sa giver de
hinanden gaver.

- Ganesh Chthurthi er en ti dages lang fejring af guden Ganeshas fgdsel.

- Navrathra er en ni dages lang fejring af guden Durgas ni former.

- Dashara er en 21 dages lang fejring af guden Ramas sejr over Ravanaa.



- Deepawali er en fem dages lang fejring af, at guden Rama kommer tilbage til sit hjem efter
14 ars eksil, og at Ravanaa blev draebt.

Generelt nar indere holder fest er de tre vigtigste elementer: geester, god mad og gud.

Nar det kommer til, hvordan man handterer et dgdsfald i Indien, kommer det meget an pa den
enkeltes religion. Hinduer og sikher bliver kremeret, helst inden solnedgang den samme dag.

Hinduer har en sgrgeperiode pa 12 dage, nar en mand dgr og 11 dage, nar en kvinde dgr. Hertil
herer udfgrsel af forskellige ritualer og tilbedelse af nogle guder, sa sjaelen kan finde vej til gud.

Hinduer giver ogsa forskellige ting som tgj, mad, redskaber, reb, gryder osv. til den afdgde, for de
tror pa, at nar de giver de ting her pa jorden, vil sjelen modtage det i himlen. Sorgperioden bestar
af 11/12 dage, fordi hinduerne tror p3, at det tager 11 dage for sjelen af forlade jorden og forlade
sine kaere. | sorgperioden gar den afdgdes familie med hvidt tgj, som et udtryk for sorg.

Kastesystemet

Det hinduistiske kastesystem har stor pavirkning pa det indiske samfund, selvom det officielt blev
afskaffet i Indien i 1950. Kastesystemet, ogsa kaldet varna-systemet, er inddelt i fire kaster:

1. Kshtriya, som er konger og krigere

2. Brahmins, som er kloge, der skriver og laeser litteratur samt udfgrer tilbedelse af guder eller
radgiver konger

3. Vaishya, som er forretningsfolk

4. Kshudra, ogsa kaldet de urgrlige, fordi de er de laveste i kastesystemet og star for renggring,
bygningskonstruktion og andet.

Fgr i tiden blev man placeret i sin kaste alt efter evne, men nu bliver det bestemt, nar man bliver
fedt, hvor man arver kasten fra sine forzaeldre. Den kaste man tilhgrer, er den der pavirker hvilken
form for job man far og hvem man ma gifte sig med. | landdistrikterne er det rigtig hardt at veere i
den nederste kaste, de urgrlige, og de bliver chikaneret af de andre kaster. Men i byerne er det
blevet ulovligt at vise nogen form for forskel pa mennesker pa baggrund af kaste.

Venskaber

| et venskab vaegter indere at sige sandheden, at holde det man lover og at hjzlpe hinanden som de
vigtigste egenskaber hos en god ven. Indere har en gensidig forventning om, at venner altid er der,
nar man har brug for det. Da Indien er et meget stort land, er det ikke altid nemt at ses med sine
venner, da de kan bo langt vaek. Men inderne ggr meget for at holde kontakten med deres venner.
Sa hvis venner bor langt vaek, snakker de tit i telefon eller skriver sammen, og bor vennerne tzet p3,
ses de tit.



